Verslag sportraad 2 december 2022

Aanwezigen:

Luc Dupas

Karolien Van Orshoven
Johan Wouters

Denny Nys

Sofie Michiels

Tom Veltens

Clubduiken —= WDMN

Agenda/ WDMN wordt aangevuld tot en met April 2023
Luc heeft Maffle (15/1) nog niet kunnen contacteren/ reserveren
Suggesties van ADV’s blijven steeds welkom
ADV’s Opprebais nog aan te vullen — Luc stuurt vraag rond naar (A)l's
Tom checkt beschikbaarheid

= 12/2 Ekeren

= 26/2 Plate Taille 6p / 2 duiken

= 26/3 Vodelee 6p / 2 duiken

= 30/4 Bergse Diep
Voorlopig plannen we geen indoor duiken.
Er zullen specifieke inschrijfregels per duikplaats vermeld worden. Als er bvb 2 duiken in La
Gombe voorzien zijn, en je wil maar 1 duik mee doen moet je je voor de namiddag
inschrijven — in de voormiddag betalen we sowieso voor 2 duiken. Dit wordt per duikplaats
bekeken.
Externen kunnen enkel mee op uitnodiging van een lid, en lid duikt met de externe. Als lid
om één of andere reden niet meegaat, vervalt de inschrijving van de externe.
Uitzonderingen: 4* / (A)I's kunnen steeds mee
Zeelandweekend: Xavier heeft een aantal locaties bekeken. Leek zeer duur. Er wordt
voorgesteld te kamperen in plaats van een huis of huisjes te huren.

Data sportraad

Blijft op vrijdag
Sportraad zal plaatsvinden
o Eerste vr maart
o Eerstevrjuni
o Laatste vr augustus (net voor de eerste zwembadtraining)
o Eerste vr december
= Startom 21u

Opleiding

Karolien gaat de taak van duikschoolleider op zich nemen, met ondersteuning van Tom en
uiteraard Peter

In het ‘rode valieske’ zit vanaf nu een schriftje waarin feedback kan opgeschreven worden.
Dit is voor de lesgevers om in te vullen na de training als er zich een specifiek probleem



voordoet bij een leerling. De lesverantwoordelijke bekijkt dit schrift bij het verdelen van de
lessen en past de les aan om specifieke topics aan te pakken.

Specifieke activiteiten
e Nettentraining organiseren januari / februari 2023 (Tom) lukt niet wegens niet
beschikbaarheid van de lesgevers. Dit wordt oktober 2023
e Feedback vintechnieken olv Johan (3 sessies met telkens 3 leerlingen)
o Dit was voor een aantal echt een ‘eye-opener’
o Niet de bedoeling dat hier externen aan deelnemen
e Wat met 3* en andere * die niet voor verdere brevetten gaan?
o Karolien heeft reeds een aantal trainingen gegeven in het zwembad met positieve
feedback
o Marijke en Karolien gaan op 9/12 ‘spionneren’ bij Salvanos om extra ideeén op te
doen
e Johan wil een presentatie geven over onderwaterfotogrametrie (i.e. van 2D foto’s 3D
modellen creéren). Een locatie met een goede projector en een internetverbinding is
daarvoor noodzakelijk. De presentatie duurt ongeveer een uur. Tom zal dit inplannen en een
locatie zoeken.
e (PR (herhaling)
o Slepen
o Zuurstof
o Reanimatie
= Jedereen zou dit minstens 1x per jaar moeten volgen tijdens de
zwembadtraining
= Karolien zal een specifiek opleidingsblad bijhouden in ‘het valiesje’. Hierop
houden we bij we een sessie heeft gevolgd.

Volgende sportraad op 03/03/2023
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