PROVINCIE
VLAAMS * BRABANT

Voorzitters BRAVOS

Duikschoolleiders BRAVOS

Secretarissen BRAVOS

WEVOS, OVOS, AVOS, LIMOS

RedFed

Betreft: bijscholing Duiker-redder/Hoger Redder
Beste Duikvrienden,

Op zondag 27 september 2015 vindt onze jaarlijkse bijscholing Duiker-Redder/ Hoger-redder plaats,
georganiseerd door BRAVOS vzw, in samenwerking met de RedFed vzw.

Deze gaat terug door aan het BLOSO centrum, ingang sporthotel, Tervuursesteenweg te 1981
Hofstade-Zemst. Onderaan kan je een plannetje vinden.

Programma
09.00 -12.00 uur:

=  Administratie en inschrijvingen

= Theorie en praktijk op het droge met accent op reanimatie ERC2010
=  Praktijk zuurstoftoediening

= EHBO ongevalssimulaties; integratie EHBO, BLS-AED en O2 toediening

12.00-13.30 uur
=  Middagmaal ter plaatse.
13.30-15.30 uur

=  Praktijk in het buitenwater in duikuitrusting.

= Basis vaardigheden redding, bevrijdingstechnieken, slachtoffer opduiken en vervoeren van
de drenkeling naar kant of boot.

= Redding simulaties met reanimatie en O2 toediening. Communicatie naar omstaanders.

15.30 u—16.00 uur

= Evaluatie van de bijscholing en ter plaatse uitdeling van de door Bloso officieel erkende
bijscholingsgetuigschriften aan wie de bijscholing succesvol heeft afgelegd.
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Materiaal

Praktijk gebeurt in duikuitrusting. Gelieve uw standaard duikuitrusting mee te brengen met een volle
duikfles.

Voorwaarden voor deelname

= In het bezit zijn van een diploma Hoger Redder en/of Duiker Redder.
=  Geldig medisch attest
= Inschrijving per email voor 7 september 2015.

= En betalen van de respectievelijke deelnameprijs.
Deelnameprijs

Het bedrag is op voorhand te storten op rekening 001-3747895-85 van BRAVOS VZW met vermelding
club en de namen van de deelnemers.

= €20 per deelnemer die lid is van een bij BRAVOS vzw aangesloten club.
= €45 per deelnemer die geen lid is van en bij BRAVOS vzw aangesloten club.
= €10 per deelnemer middagmaal.

Inschrijven:

Per email aan jeroenverbeke@outlook.com, met volgende vermeldingen per deelnemer

= Naam, voornaam, club en brevet (HR/DR). Geboorteplaats en —datum.
= Bevestiging datum en bedrag van betaling voor de deelnemers.
=  Opgave of u wel of geen middagmaal wenst.

Deelname modaliteiten.

De betaling geldt als inschrijvingsbewijs (vermeld naam van de club). Ter plaatse inschrijven is
omwille van organisatorische redenen NIET mogelijk. Gelieve in te schrijven voor 7 september 2015,

zodat de nodige attesten kunnen opgemaakt worden door RedFed, en de gewenste middagmalen
kunnen voorzien worden.

Vanaf 21 deelnemers dient er een 2% lesgever door Redfed voorzien te worden. Pas vanaf 30
deelnemers is dit mogelijk. De eerste 20 ingeschrevenen volgens datum inschrijving en betaling,
kunnen zeker deelnemen.

Vanaf de 21°° tot de 29°® deelnemer wordt de deelname pas bevestigd op voorwaarde dat er 30
deelnemers zijn.
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Deze bijscholing dag is natuurlijk ook toegankelijk voor deelnemers uit andere regio’s maar deze
dienen wel minstens 2*duiker te zijn.

Wij vragen uw medewerking om de houders van reddersbrevetten uit uw club en regio te motiveren
om bij voorkeur deel te nemen aan de bijscholing georganiseerd door BRAVOS vzw.

Hopende op een talrijke opkomst, met sportieve groeten,
Voor het bestuur BRAVOS vzw.

Jeroen Verbeke

jeroenverbeke@outlook.com

BLOSO centrum, ingang sporthotel, Tervuursesteenweg te 1981 Hofstade-Zemst.
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